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Για την

Στάσεις και απόψεις για  
θέματα γονιμότητας Από την Για την

1201 άτομα

67% των γυναικών 

55% των ανδρών
γνωρίζουν ελάχιστα περί γονιμότητας

του άλλου φύλου

73% των γυναικών 

56% των ανδρών 
γνωρίζουν πολλά περί γονιμότητας

του ιδίου φύλου

 1 στους 3 δηλώνει ότι η γυναικεία γονιμότητα αρχίζει να μειώνεται μεταξύ 46-55 ετών !!!

 Μόνο 12% των γυναικών κατανοούν και αναφέρουν ότι η γονιμότητα της γυναίκας μετά 
την ηλικία των 35 ετών μειώνεται σημαντικά …..

 70% των γυναικών θεωρούν ότι η καλή υγεία και φυσική κατάσταση 
της γυναίκας μετά τα 40 εξασφαλίζει τη γονιμότητα της και δυνατότητα 
να τεκνοποιήσει φυσιολογικά ανεξαρτήτου ηλικίας !!!

 48% δηλώνει ότι οι πιθανότητες φυσικής σύλληψης στην ηλικία των 40 
ετών κυμαίνονται μεταξύ 30-50%!!!

 7% γνωρίζει περί μείωσης της πιθανότητας στην ηλικία των 40

 1 στους 3 άνδρες και 1 στις 4 γυναίκες αναφέρει ότι η ανδρική 
γονιμότητα αρχίζει να μειώνεται άνω των 56 ετών !!!

o 60% το διαδίκτυο

o 59% ο ιατρός

o 25% το βιβλίο

o 24% το σχολείο

Κύρια βασική πηγή 
ενημέρωσης



o Σε πρόσφατη δημοσκοπική έρευνα της MRB για λογαριασμό της Ελληνικής Εταιρείας Αναπαραγωγικής Ιατρικής, σε δείγμα 

γενικού πληθυσμού 1201 ατόμων, το 67% των γυναικών δηλώνουν ότι γνωρίζουν ελάχιστα περί ανδρικής γονιμότητας, 

αλλά 73% γνωρίζουν πολλά και αρκετά για  την δικιά τους γονιμότητα. Το 55% των ανδρών γνωρίζει ελάχιστα περί 

γυναικείας γονιμότητας, αλλά το 56% γνωρίζει πολλά για την δικιά τους γονιμότητα.  

o Ένας στου 3 ερωτώμενους δηλώνει ότι η γυναικεία γονιμότητα αρχίζει να μειώνεται μεταξύ 46-55 ετών.

o Eνώ μόνο το 12% των γυναικών κατανοούν και αναφέρουν ότι η γονιμότητα της γυναίκας μετά την ηλικία των 35 ετών 

μειώνεται σημαντικά.  

o Σε ποσοστό 70% των γυναικών θεωρούν ότι η καλή υγεία και φυσική κατάσταση της γυναίκας μετά τα 40 εξασφαλίζει τη 

γονιμότητα της και δυνατότητα να τεκνοποιήσει φυσιολογικά ανεξαρτήτου ηλικίας.

o Το 48% δηλώνει ότι οι πιθανότητες φυσικής σύλληψης στην ηλικία των 40 ετών κυμαίνονται μεταξύ 30-50% και μόνο το 

7% (λιγότερες από 1 στις 10) γνωρίζει περί μείωσης της πιθανότητας στην ηλικία των 40.  

o Ένας στους 3 άνδρες και 1 στις 4 γυναίκες αναφέρει ότι η ανδρική γονιμότητα αρχίζει να μειώνεται άνω των 56 ετών.

o Τέλος ως κύρια βασική πηγή ενημέρωσης αναφέρεται σε ποσοστό 60% το διαδίκτυο, 59% ο ιατρός και μόνο 25% το βιβλίο 

και 24% το σχολείο. 

o Εάν συνειδητοποιήσει κανείς τα νούμερα που μόλις σας ανέφερα θα καταλήξει στο συμπέρασμα ότι είναι δραματικό το 

μέγεθος της άγνοιας των ανθρώπων για ένα τόσο θεμελιώδες και τόσο προσωπικό ζήτημα το οποίο στις περισσότερες των 

περιπτώσεων τους αφορά.


